
       
 
  
 
 
          
 
 
 
 

 
Wir wünschen euch einen guten Appetit! 

 Vollkost Vegetarisch Dessert 
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Grüner Bohneneintopf 

 
Dinkelbrötchen 
(E) 

 

 

Grießbrei 

 
Apfelmus 
(A,S) 

Brühe mit Einlage 

 

 
 
 

Kiwi 
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Putengyros 

 
Tsatsiki 
(S) 

Brötchen 

 
Gurkensalat 
 

Tortellini 

 
(S) 
Tomatensoße 
(S) 
Gurkensalat 

 
 

Vanillepudding 
(F,MS) 
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Rahmspinat 

 
(G,MS) 

Kartoffeln 
Rührei 

 
(SR) 

 

Gemüselasagne 

 
(G,MS) 

Gemüsesticks 

 

Obstsalat 
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Fischfilet in  
Dillrahmsoße 

 
(G) 
Vollkornreis 

 
 

Spaghetti „Pesto“  

 
(K) 

Blattsalat 
 

 
 

Birne 
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